Ce que nous dit Dieu par sa Parole :

" Vivez dans la priere et les supplications ; priez en tout temps, dans 1'Esprit ; apportez-y une
vigilance inlassable et intercédez pour tous les saints." (Ephésiens 6.18)

" Restez toujours joyeux. Priez sans cesse. En toute condition soyez dans l'action de graces. C'est la
volonté de Dieu sur vous dans le Christ Jésus." (1 Thessaloniciens 5.16-18)

" Veillez donc et priez en tout temps, afin d'avoir la force d'échapper a tout ce qui doit arriver, et de
vous tenir debout devant le Fils de I'hnomme." (Luc 21.36)

A toutes époque, la rencontre avec Dieu a transformé la vie de Paul, d'Augustin, de Charles
de Foucauld et de tant de nos contemporains : Thérésa de Calcutta, Saint Bakita, saint Maximilien
Kolbe, Edith Stein, Chiara Luce... etc .

Ce n'est pas Dieu qui a changé a leur égard.

C'est la connaissance, I'expérimentation de I'amour surabondant de Dieu qui les a
transformés.

Il nous est possible de « favoriser » cette connaissance, cette rencontre

Thérese de Lisieux affirme qu'il suffit de « prendre Dieu par le cceur.. Elle a expérimenté et
enseigné par toute sa vie, comment attirer Dieu et, en quelque sorte, I'amener a venir jusqu'a elle...,
et donc jusqu'a moi : en lui présentant ce qu'il y a en moi de plus fragile, de plus blessé et malade.
Car les entrailles divines frémissent devant ma détresse, et Dieu descend. Le Christ se fait tout
proche de moi, pour me consoler et me libérer parce qu'il m'aime. Il ne peut pas, répete Thérese,
résister a un tout-petit. A ce dernier appartient le Royaumede Dieu (Mt 18, 3).

La priére en groupe peut introduire a cette dimension spirituelle...et nous permettre de
mettre en pratique les deux commandements de Jésus :

d'aimer Dieu de tout notre coeur, de toute notre ame, de toute notre
pensée et de toute notre force et

d'aimer notre prochain comme nous-méme (Mr 12.29-31).
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